Rastlokal specifikation

Framtagen av Fastighetsavdelningen pa Visttrafik 2023-06-01

Syfte

Visttrafiks upphandlade trafikforetag ansvarar for forarnas arbetsmiljo. Visttrafik har tagit beslut att
stotta trafikforetagen med att uppfora rastlokaler vid strategiska hallplatser, ofta i resecentrum, dér
forarna har majlighet att ta rast, dta, vila samt utfora toalettbesok.

Det dr ca: 6000 st kollektivtrafikpersonal som dr beroende av Vasttrafiks rastutrymmen. Ménga
trafikforetag och olika yrkesgrupper kan behdva samsas om ett och samma lokal. Visttrafik har
tecknat avtal, att rastlokalerna far nyttjas, med de trafikféretag som kor kollektivtrafiken.

Rastlokalen &r ofta beldgen i ett resecentrum men kan ocksé kan vara en fristdende byggnad eller
externt inhyrd lokal i anslutning till en specifik héllplats.

Overgripande krav pa rastlokalen

e Rastlokalen &r avsett for langre raster.

e Det ska finnas mojlighet att tillreda och véirma mat.

e Det ska finnas mojlighet till vila, vilrum, alternativt soffor eller fatdljer.

e Rastlokalen ska kunna nyttjas, hela dygnet, sju dagar i veckan.

e Passersystem Unison ska vara installerat, det forhindrar obehoriga att komma in i
lokalen.

e Rastlokalen ska vara s néra hallplatsen som mgjligt.
Gangtid fran reglerhallplats till lokalen bor vara max en minut for att upplevas som
tryggt.

e Rastlokalen ska vara ldtt att stidda och att utfora drift och underhall pa.

e Rastlokalen, inventarier samt anslutningar ska utformas sé att stolder, vandalism och
skadegorelse hindras och forsvaras i mojligaste man.

Utformning och inredning

De ska finnas plats for flera personer som rastar samtidigt, under vissa perioder pa dagen kan behovet
vara stort. (Hur ménga lokalen ar byggd for beror pé geografiskt ldge och antal bolag och linjer som
trafikerar)

Det ska finnas dam- och herrtoaletter samt minst en HWC. Antalet toaletter &r beroende pa
rastlokalens storlek och besdksantal.

Rastlokalen ska utvindigt utformas pa ett sddant sitt att det blir en naturlig del av hallplatsmiljon och
omradet.

Invéndigt ska rastlokalen ”signalera” Visttrafik ex. med Vésttrafiktapeter/vigmaterial, tavlor eller pa
annat satt.
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Rastlokalen ska utrustas med: (For dgandeskap samt underhall, se géllande grinsdragningslista)

e  Passersystem, inkl. kortldsare och router

o Koksbink, koksskép, diskbiank med vattenho.

e Koksmaskiner s& som micro, kylskép och ev. kaffebryggare/kaffemaskin

e Flera dam- och herrtoaletter. (Minst en av damtoaletterna ska férses med handtag som

har kodlas)
e  Utrymme for stidmaterial samt utslagsback (bor finnas i de storre lokalerna)
e Hatthylla

e Brandslackare

e Bord och stolar

o  Trivselregler, uppsatta pé lampligt stélle.

e  Vilrum ink. inredning alternativt soffa/fatoljer.

Rastlokalen kan dven utrustas med: (For dgandeskap samt underhéll, se gillande gransdragningslista)

e  Extra rum for mindre méten/telefonsamtal/bon mm.
e  Arbetsplats med dator for forare
e  Dusch

e  Omkladningsrum



